
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 1класса, реализующих основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС НОО  

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ямашинская 

средняя общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального района 

Республики Татарстан в с. Борискино (Борискинский филиал) 

на 2022-2023 учебный год 
Учебный план филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ямашинская средняя общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального района 

Республики Татарстан в с. Борискино (Борискинский филиал) является нормативно-

управленческим документом школы, характеризующий специфику содержания образования и 

особенности учебно-воспитательного процесса данного учебного заведения. 

Учебный план 1-го класса филиала муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Ямашинская средняя общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального 

района Республики Татарстан в с. Борискино (Борискинский филиал) разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

-Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями от 14.07.2022 №299-ФЗ ,от 14.07.2022 №301-ФЗ ; 

-Закона Республики Татарстан от 22.07.2013г № 68-ЗРТ «Об образовании» (с изменениями 

на 20 декабря 2018 года); 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (в ред. Федеральных законов от 

24.07.98 N 126-ФЗ, от 11.12.2002 N 165-ФЗ, от 02.07.2013 N 185-ФЗ, от 12.03.2014 N 29-ФЗ, от 

31.07.2020 N 268-ФЗ, от 11.06.2021 N 182-ФЗ) «О языках народов Российской Федерации»; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации №569 от 18.07.2022 « О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный  стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 

286»; 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации № 115 от 22.03.21 года «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

-Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации №69 от11.02.2022 года «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- основного общего и среднего образования 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 

№ 115» 

-Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.22 года «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации  

от 31 мая 2021г. №286» 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования". 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=28959#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=28959#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=13394#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=304702#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=227364#l424
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=367419#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=367419#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=393652#l0


-Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобреной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

-Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 г № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Письма МО и Н РФ №08-761 от 25.05.2015 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования Альметьевского 

муниципального района Республики Татарстан (принятой на заседании педагогического совета 

школы, протокол №14 от 25 июля 2022 года с изменениями на 29 августа 2022 года) 

 

Цель учебного плана начального общего образования: 

• обеспечение достижения планируемых результатов освоения начальной 

образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися через урочную 

деятельность; 

• создание условий для обеспечения развития обучающихся с учетом их 

индивидуальных возможностей, способностей и образовательных потребностей; 

• создание образовательной среды, способствующей интеллектуальному, 

физическому, нравственному развитию ребенка и его социализации в современных условиях; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 

• готовность к продолжению образования на уровне основного общего образования. 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Задачи учебного плана: 

• обеспечить преемственность начального общего и основного общего 

образования; 

• обеспечить доступность получения качественного образования; 

• сохранять и укреплять физическое здоровье обучающихся; 

• формировать гражданскую идентичность обучающихся, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

• сформировать систему прочных общеучебных умений и навыков, навыков 

самообразования; развивать умения творческой деятельности; 

• развивать у обучающихся универсальные учебные действия во всех предметных 

областях; 

• способствовать развитию проектной деятельности обучающихся как формы 

организации классно-урочной и внеурочной работы. 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 Обучение в 1 классе в соответствии организуется при пятидневной учебной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час. Обучение проводится в 

первую смену. Для 1 класса организуются дополнительные каникулы в середине третьей четверти. 



Продолжительность учебного занятия  в 1-м классе , не более:сентябрь-декабрь-35 минут; 

январь - май - 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течении дня составляет: для 1 класса – не 

превышает 4 уроков, один раз в неделю 5 уроков за счет уроков физической культуры , в середине 

учебного дня для обучающихся 1-х классов проводится динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут 

Для обучающихся 1 класса продолжительность учебного года - 33 учебные недели. Обучение 

проводится без бального оценивания знания обучающихся и домашних заданий. 

Обучение и воспитание ведется на русском языке . 

Планируемые результаты в 1 классе основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а также 

потребностях обучающихся, родителей и общества.  

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному 

процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, 

аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать 

свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. Предметные результаты: 

освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта специфической для данной 

предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 

применению, освоение системы основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе 

современной научной картины мира. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений,включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, — 20 % от общего объёма 

программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учетом Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования(одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22) и 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286) . 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1.«Русский язык и литературное чтение»  
В 1-х классах в рамках предметной области «Русский язык и литературное чтение» изучаются 

учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В 1-ом классе учебный предмет 

«Русский язык» изучается в объеме 5 часов в неделю , учебный предмет«Литературное чтение»- 3 

ч. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 



В 1-х классt в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) изучается Государственный 

язык Республики Татарстан(татарский) в объеме 2-х часов. 

3. Математика и информатика 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1-м классе. Изучение 

информатики в 1-м классе осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных 

предметов «Математика», «Технология», «Окружающий мир».  

4.Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир» включает в 

себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–х 

классе. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1-м классе обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий.  

5. Искусство 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка».  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1-м 

классе.  

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1-м классе. 

6. «Технология»  

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 1-м  классе. Программа учебного предмета «Технология» в 

1-м классе обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

7.«Физическая культура» 

Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура» в 1-м классе изучается 2 часа в неделю (68 часов в год). Третий час реализуется за счёт 

ведения курса внеурочной деятельности«Здоровейка», предусматривающих физическую 

активность и за счёт посещения обучающимися спортивных секций и кружков . 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей 

(законных представителей) и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды образовательной организации. 

Учебный план (недельный) для 1 класса  (пятидневная учебная неделя) 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ямашинская средняя общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального 

района Республики Татарстан в с. Борискино (Борискинский филиал)  

на 2022/2023 учебный год 

Предметные 

области 
 

Учебные предметы 

Количество 

часов в год 

Всего 

I класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Государственный язык республики 

Татарстан(татарский) 

2 2 

Литературное чтение  

на родном языке 

0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

0 0 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 



Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 
 

2 
 

2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 

0 
 

0 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 

 Итого: 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
 

0 
 

0 

Учебные недели 33 33 

Недельная нагрузка (часов) 21 21 

 

Учебный план (годовой) для 1 класса  (пятидневная учебная неделя) 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ямашинская средняя общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального 

района Республики Татарстан в с. Борискино (Борискинский филиал)  
на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные 

области 
 

Учебные предметы 

Количество 

часов в год 

Всего 

I класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 165 

Литературное чтение 99 99 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Государственный язык республики 

Татарстан(татарский) 

66 66 

Литературное чтение  

на родном языке 

0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

0 0 

Математика 

и информатика 

Математика 132 132 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 
 

66 
 

66 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 

0 
 

0 

Искусство Музыка 33 33 

Изобразительное искусство 33 33 

Технология Технология 33 33 

Физическая 

культура 

Физическая культура 66 66 

 Итого: 693 693 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
 

0 
 

0 

Учебные недели 33 33 

Учебная нагрузка (часов) 693 693 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося начальной школы 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во 

второй половине дня. Внеурочная деятельность организуется по отдельному расписанию по 

направлениям развития личности:спортивно-оздоровительное,духовно-нравственное,социальное, 

общеинтеллектуальное , общекультурное. Содержание занятий сформировано с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей. Формы внеурочных занятий в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО носят активный характер :беседы, экскурсии, соревнования, учебно-трудовая деятельность, 

творческие конкурсы. праздники, художественное творчество и т.д.. 

Часы внеурочной деятельности в 1 –м  классе сформированы с учетом всех внутренних 

ресурсов филиала МБОУ «Ямашинская СОШ » АМР РТ в с. Борискино (Борискинский филиал) 

Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в 

соответствии с интересами и склонностями обучающихся.  

 
 

Недельный план внеурочной деятельности для 1-х классов 
 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

 
Название курса 

К 
Кол-во 

часов 

Спортивно-оздоровительное «Здоровейка» 1 

Духовно-нравственное «Разговор о важном». 1 

Социальное «Тропинка к 

профессии» 

1 

Обще-интеллектуальное «Геометрия  

вокруг нас» 

1 

Общекультурное «Веселый 

английский» 

1 

Итого 5 

Промежуточная аттестация в 1 классе представляет собой комплексную контрольную  

работу и заключение учителя (классного руководителя) об освоении обучающимися 

соответствующей части основной образовательной программы начального общего образования 

в конце учебного года, которое заслушивается и утверждается на педагогическом совет



 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 2-4 классов, реализующих основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС НОО 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ямашинская 

средняя общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального района 

Республики Татарстан в с. Борискино (Борискинский филиал) 

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план является нормативно-управленческим документом школы, 

характеризующий специфику содержания образования и особенности учебно-воспитательного 

процесса данного учебного заведения. 

 Учебный план 2-4 классов филиала МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ в с. Борискино 

(Борискинский филиал) разработан на основе следующих нормативных документов: 

-Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан от 22.07.2013г № 68-ЗРТ «Об образовании» (с изменениями 

на 20 декабря 2018 года); 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (в ред. Федеральных законов от 

24.07.98 N 126-ФЗ, от 11.12.2002 N 165-ФЗ, от 02.07.2013 N 185-ФЗ, от 12.03.2014 N 29-ФЗ, от 

31.07.2020 N 268-ФЗ, от 11.06.2021 N 182-ФЗ) «О языках народов Российской Федерации»; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 

373(зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 №40936),  с изменениями и дополнениями 

от: 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 

декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.; 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации № 115 от 22.03.21 года «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации № 69 от 11.02.22 года «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления деятельности по основным 

общеобразовательным программам –образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования ,утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.№115» ; 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 

№254; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=28959#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=28959#l0
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https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=227364#l424
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https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=367419#l0
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использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования". 

-Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

-Письма МО и Н РФ №08-761 от 25.05.2015 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Ямашинская СОШ» АМР РТ (принятой на заседании педагогического совета школы, протокол 

№1 от 28 августа 2019 года); 

 

Цель учебного плана начального общего образования: 

 обеспечение достижения планируемых результатов освоения начальной 

образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися через 

урочную деятельность; 

 создание условий для обеспечения развития обучающихся с учетом их 

индивидуальных возможностей, способностей и образовательных потребностей; 

 создание образовательной среды, способствующей интеллектуальному, 

физическому, нравственному развитию ребенка и его социализации в современных условиях; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивильностью; 

 готовность к продолжению образования на уровне основного общего 

образования. 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Задачи учебного плана: 

 обеспечить преемственность начального общего и основного общего 

образования; 

 обеспечить доступность получения качественного образования; 

 сохранять и укреплять физическое здоровье обучающихся; 

 формировать гражданскую идентичность обучающихся, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; 

 сформировать систему прочных общеучебных умений и навыков, навыков 

самообразования; развивать умения творческой деятельности; 

 способствовать развитию проектной деятельности обучающихся как формы; 

 развивать у обучающихся универсальные учебные действия во всех предметных 

областях. 

 

Учебный план начальной школы ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования. 

 В образовательном процессе филиала МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ РТ в с. 

Борискино (Борискинский филиал) используется УМК «Перспектива». 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели. 

Обучение во 2-4 классах организуется при шестидневной учебной неделе(понедельник-

суббота). 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Максимально допустимая недельная нагрузка -26 часов. 

Занятия для обучающихся 2-4-х классов организованы в первую смену. 



Количество  учебных занятий в ФГОС НОО- за 4 года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов. 

Обучение и воспитание ведется на русском языке. 

При реализации программ с использованием дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения расписание занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и трудности предметов. 

Продолжительность урока составляет не более 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части ,формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учетом Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования и Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 6 октября 2009 г. № 373(зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 №40936),  с 

изменениями и дополнениями от: 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 

декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.; 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей приведены в таблице. 

 

№ п/п Предметные 

области 

Основные задачи реализации содержания 

1. Русский язык и 

литературное 

чтение 

(русский язык, 

литературное 

чтение) 

Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности. 

2. Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

(родной 

язык(русский), 

литературное чтение 

на родном 

языке(русском) 

Формирование умений выражать свои мысли и чувства 

литературным языком, формирование умения извлекать 

из текстов информацию разного вида: от понятийной до 

эмоционально-образной, расширение читательского 

кругозора, формирование у обучающихся эмоционально 

насыщенного образа родного дома и начальных 

представлений о самобытности и значимости культуры 

малой родины, являющейся частью национальной 

культуры. 



3. Иностранный язык 

(английский) 

Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

4. Математика и 

информатика 

(математика) 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности. 

5. Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

6. Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

(основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России. 

7. Искусство(изобр

азительное 

искусство, 

музыка) 

Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

8. Технология 

(технология) 

Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. 



9. Физическая 

культура 

(физическая 

культура) 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1.«Русский язык и литературное чтение» 
В рамках предметной области «Русский язык и литературное чтение» изучаются учебные предметы 

«Русский язык» и «Литературное чтение». Включает в себя учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературатурное чтение». Во 2-4-ом классе учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 5 часов 

в неделю , учебный предмет«Литературатурное чтение» во 2-3 классах - 3 ч., 4-й час реализуется за счёт 

части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса. Учебный 

предмет«Литературатурное чтение» в 4-м классе - 3 ч. 
 

2.«Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

Во 2- 4-х классах в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) изучается «Родной 

язык (татарский)» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке».Учебные предметы 

«Родной язык» (татарский) и «Литературное чтение на родном языке» (татарском) изучаются со 2 

по 4 класс по 3 часа в неделю. 

3.«Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)» во 2-4 классах 

изучается по 2 часа в неделю. 

4.«Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю во 2–4-х классах. Изучение 

информатики в 2–4-х классах осуществляется в рамках других учебных предметов. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в 

программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Окружающий мир». 

5.«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир» включает в 

себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–

4-х классах.  

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в 

себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей 

(законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы светской этики». 

7.«Искусство» 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю 

во 2–4- х классах. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю во 2–4-х классах.  

8.«Технология» 

Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология», 



который представлен в объеме 1 час в неделю во 2–4-х классах.  

9«Физическая культура» 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», который представлен в объеме 3  часов в неделю в 2–4-х классах. 

Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие физических 

качеств обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их 

родителей (законных представителей) и строится в соответствии с возможностями 

информационно-образовательной среды образовательной организации. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Содержание ООП начального общего образования, отводимое на часть, 

формируемую участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП 

начального общего образования, направлено на изучение: 

- литературного чтения во 2-х и 3-м классах по 1 часу в неделю с целью развития 

аналитического и логического мышления, общеучебных и коммуникативных умений и 

навыков. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО. Внеурочная деятельность организуется во вторую половину дня по отдельному 

расписанию по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное,духовно-

нравственное,социальное,общеинтеллектуальное,.общекультурное. 

Содержание занятий сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей. 

Формы внеурочных занятий в соответствии с требованиями ФГОС НОО носят активный 

характер :беседы, экскурсии, соревнования, учебно-трудовая деятельность, творческие 

конкурсы. праздники, художественное творчество. 

Часы внеурочной деятельности в 2-4-х  классе сформированы с учетом всех внутренних 

ресурсов филиала МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ РТ в с. Борискино (Борискинский 

филиал). 

Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в 

соответствии с интересами и склонностями обучающихся.  



                                                            Учебный план(недельный) для 2-4 классов 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ямашинская 

средняя общеобразовательная школа» Альметьевского муниципального района Республики 

Татарстан в с. Борискино (Борискинский филиал)  

на 2022- 2023 учебный год 

3 вариант 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

 

классы  

I 2 3 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский ) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

Литературное чтение 

 

  

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
21 26 26 26 99 

 

               

                     



Учебный план(годовой) для 1-4 классов 

филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ямашинская средняя общеобразовательная школа» Альметьевского 

муниципального района Республики Татарстан в с. Борискино (Борискинский 

филиал)  

на 2022- 2023 учебный год 

3 вариант 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

 

классы  

I 2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное чтение 66 102 102 102 372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 66 68 68 68 270 

Литературное чтение на 

родном языке 

33 34 34 34 135 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский ) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого 693 850 850 884 3277 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

     

Литературное чтение  34 34  68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
693 884 884 884 3345 

 

               

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности НОО по ФГОС на 2022-2023 учебный год 

 

Промежуточная аттестация проводится на основе «Положения о порядке текущего 

контроля успеваемости, проведения и формах промежуточной аттестации обучающихся, 

порядке выставления годовых отметок в МБОУ «Ямашинская СОШ» АМР РТ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год в качестве 

контроля освоения части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) во 2-4  классах. 

Формы проведения промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с 

приложением №1 к настоящему Учебному плану и утверждаются приказом директора 

школы. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются педагогическим 

советом на заседании после третьей четверти текущего учебного года, регламентируются 

приказом директора. 

Не позднее, чем за 2 недели до начала промежуточной аттестации издается приказ на 

основании решения педагогического совета Школы, содержащий  график проведения 

промежуточной аттестации, состав аттестационной комиссии . 

Информация о проведении промежуточной аттестации (перечень учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), форма, сроки и порядок проведения) доводится 

до обучающихся и их родителей (законных представителей) посредством размещения на 

информационном стенде в вестибюле Школы, учебном кабинете, на официальном сайте 

Школы. 

 

 

Направления Названия Формы 

организации 

 Количество часов 

   1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Общеинтеллектуал

ьное 

 

 

Основы 

функциональ

ной 

грамотности 

Объединение  1 1 1 

Геометрия  

вокруг нас 

Объединение   1  

В мире книг Объединение  1  1 

Общекультурное Что мы знаем 

про то,что нас 

окружает 

Объединение   1  

«Юный 

Эколог» 

Объединение  1  1 

Спортивно-

оздоровительное 

Здоровейка Объединение    1  

 «Если хочешь 

быть здоров» 

Объединение  1  1 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном 

Классное 

собрание 

 1 1 1 

Социальное  Тропинка в 

профессию 

Объединение  1 1 1 

ИТОГО ЗА НЕДЕЛЮ  6 6 6 

ИТОГО ЗА УЧЕБНЫЙ ГОД  204 204 204 



 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

2022-2023 учебный год 

 

Предмет  Класс 

1 2 3 4 

 

Начальный уровень образования 

Русский язык КО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО 

Литературное 

чтение 

КО ПЧГ/ГО ПЧГ/ГО ПЧГ/ГО 

Родной язык   КО КР /ГО П/ГО КР /ГО 

Литературное 

чтение на родном 

языке  

КО ПЧГ/ГО ПЧГ/ГО ПЧГ/ГО 

Иностранный 

язык 

-  ККР/ГО ККР/ГО ККР/ГО 

Математика КО  КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир КО КТ/ГО КР/ГО КТ/ГО 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - КО 

Музыка КО КТ/ГО КТ/ГО КТ/ГО 

Изобразительное 

искусство 

КО КТ/ГО П/ГО П/ГО 

Технология КО КТ/ГО КТ/ГО КТ/ГО 

Физическая 

культура 

КО З/ГО З/ГО З/ГО 

 

Условные обозначения 

-КР –контрольная работа; 

- КТ- контрольное тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом); 

- ДГЗ-диктант  с грамматическим заданием; 

- ИЗ - изложение с творческим заданием; 

- С-сочинение; 

- З - зачет; 

- ККР-комбинированная контрольная работа 

-ПЧГ-проверка читательской грамотности 

-П –прект 

-КО-качественная оценка освоения обучающимися образовательной программы 

-ГО - годовая оценка 

 



 


